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Presentacion

:Qué es DesafiODS?
¢Cual es su objetivo?

DesafiODS es un juego que invita a sus
participantes a ser parte de una ciudad

gue tiene un doble objetivo: alcanzar la
sustentabilidad y convertirse en un ejemplo
para otros lugares del mundo. Para ello, se
debe concientizar a sus habitantes sobre

la importancia de alcanzar los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) propuestos por los
distintos Estados con el fin de lograr un futuro
mejor para la humanidad.

Para lograr lo anterior, al menos uno de los
participantes debe llegar a la meta. Pero este
no es un trabajo netamente individual: a lo
largo del juego, deberan resolver desafios
relacionados con el desarrollo sostenible tanto
individual como colectivamente, buscando
promover la colaboracién entre sus habitantes.

¢En qué se sustenta el juego?

Eljuego propone diferentes niveles de dificultad
para ser utilizado por estudiantes desde 5°
basico a 8° basico. Se relaciona con tematicas
propias de las asignaturas de Ciencias Naturales
e Historia, Geografia y Ciencias Sociales.
Ademas, presenta relacion con los ODS que

los y las estudiantes tendran la oportunidad de
conocer durante el desarrollo de las distintas
partidas.

Existen 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), cada uno
de los cuales aborda distintos aspectos de la sustentabilidad,
entre ellos erradicar la pobreza (ODS 1), eliminar el hambre
(ODS 2), garantizar educacion de calidad (ODS 4), asegurar el
acceso a agua limpia (ODS 6), disminuir desigualdades (ODS
10), fomentar la producciéon y consumo sostenibles (ODS 12),
y tomar medidas contra el cambio climatico (ODS 13), entre
otros. Cada ODS propone metas concretas en los proximos
anos, y es crucial la participacién activa de todos los sectores
de la sociedad, incluidos gobiernos, empresas, sociedad civil y
ciudadanos individuales, para lograr estos objetivos.




¢En qué consiste el juego?

DesafiODS se desarrolla a lo largo de varias rondas. En cada turno, quienes
participan deben enfrentar nuevos desafios y resolver problemas:

Individuales

tomando decisiones
conscientes que afecten su
propio desarrollo en el juego.

trabajando en equipo para

abordar los problemas que
afectan a toda la ciudad.

Los desafios se presentan a través de:

X 0

Cartas Verdadero o Falso: Cartas Debate: cuyo propdsito Cartas Reto: cuyo objetivo es
desafios individuales que es invitar a dialogar sobre invitar a trabajar en conjunto.
buscan saber lo que se ha las visiones que tienen los Quienes participan deben
aprendido. habitantes de la ciudad y llegar a consenso y aunar
ponerlas en discusion. criterios para resolver un

problema comun.

DesafiODS tiene diferentes niveles de dificultad y es de disefio flexible. Es decir,
el o la docente puede decidir cuales seran los niveles con los que sus estudiantes
podran jugar en las diferentes partidas.

Las cartas se utilizan de manera acumulativa. Asi, si el juego se lleva a cabo en
8° basico, se podran utilizar las cartas de todos los niveles anteriores.

1] (1] o &
L ] [ ] J -T ] L 11 ... *°900 [ 111)
L5° basico®@ OO0/ @OOO
L 6° basicoe@ OO/ 0@0O0
L 7° basicooo® )/ 0000
J

8° basico o000/ 0000



Componentes del juego
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Tablero (que representa
una ciudad cuyo objetivo es
alcanzar la sustentabilidad),

fichas y dado.

X
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EVERDADERO O FALSO?

140 cartas Verdadero o Falso
(VOF). Asociadas a Ciencias

Naturales y a Historia,

Geografiay Ciencias Sociales.

Ciencias
Naturales

Ciencias
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Instrucciones de uso

para estudiantes. En el
documento se incluyen las
soluciones de las cartas VOF.




Ciencias
Naturales

- Ciencias 4 A
Sociales 50 cartas Debate.
Asociadas a Ciencias
Naturales y a Historia,
Geografia y Ciencias
c‘,ES‘ﬂS A FAVOR O EN CONTRA? .
JPOR GQUET? Sooales.
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I DEBATIENTES

l' vioa
SUBMARINA

Saca una carta Debate
Y reta a un participante,

A

20 cartas Reto de uso transversal. 8 cartas Suerte de uso transversal.

Manual docente: Incluye Retos globales: Consisten
informacion relevante para en retos asociados a los ODS
docentes (instruccionesy para ser desarrollados por sus
solucionarios). estudiantes.




Instrucciones del juego

Antes de comenzar

o El o la docente seleccionara las cartas Q Las cartas Pregunta, Debate, Retoy
de acuerdo con el nivel de dificultad Suerte deben barajarse por separado
que considere apropiado para sus y colocarse fuera del tablero con las
estudiantes. preguntas hacia abajo.

9 Debe presentar el juego y explicar qué e Cada participante debe elegir su ficha.
son los ODS y por qué es importante

e En consenso, deben nombrar al
conocerlos. ,

responsable de revisar las respuestas.
@ Se deben ordenar los componentes del

juego y ubicarlos en una superficie plana

y estable.

¢Como jugar?

o En DesafiODS el objetivo es avanzar en Carta Verdadero o Falso (VOF)
el tableroy llegar a la meta. Quien lleque

, . a. Se debe leer la afirmacion en voz altay
antes ganara la partida.

responder “Verdadero” o “Falso”.

@ Cada participante, por turnos, debe b. Quien esté a cargo de leer las respuestas
lanzar el dado y avanzar en el tablero debera buscar confirmar o refutar la
jcan'tas casillas como la cantidad que informacion, ademas de leer la justificacion
9 Encontraran diversas casillas especiales c. Silarespuesta es correcta, se podra avanzar
en el tablero: Verdadero o Falso (VOF), una casilla. De lo contrario, se quedara en
Debate, Reto, Suerte. Cuando se caiga el lugar.

en alguna de ellas, se debe sacar una
carta del mazo respectivo.

Distribucion sugerida para cartas VOF.
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Carta Debate

a. Se debe pasar la carta a quien se encuentre a la derecha para que modere.
Quien se encuentre a la izquierda sera el otro debatiente.

b. Quien modera informa la mecénica del debate:

c. Dos participantes deben debatir: quien sacé la carta y quien se encuentra

a su izquierda.

d. Deben responder la pregunta que aparece en la carta Debate y argumentar

durante un minuto.

e. Elresto de los participantes deben votar y elegir el mejor argumento.

f. Quien gane el debate podra avanzar dos casillas; quien pierda se queda

en el lugar.

Distribucion sugerida para cartas Debate.
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Durante el desarrollo de la actividad, pueden presentarse dificultades

para elegir al mejor debatiente. En este caso, se recomienda la

intervencion del docente.

Para ello, en el solucionario de las cartas Debate (pagina 33), se presentan

tematicas que deberian abordar los argumentos mas convincentes.
También, podria ocurrir que las y los estudiantes tengan dudas de como
comenzar sus argumentaciones. En ese caso, podria orientar a partir de
los temas propuestos en el solucionario.




Carta Suerte: Se utilizan en todos los niveles.

Se debe realizar la accion que indica la carta y, luego, colocarla bajo el mazo
de cartas Suerte.

Carta Reto

a. Cuando cualquier participante cae en la casilla Reto, todos los demas deben
participar para resolver un desafio de manera colectiva.

b.Una vez retirada la carta, se debera identificar el nUmero de la carta y buscar la
ficha asociada en los Retos globales.

c. Algunas cartas indicaran que la ficha debe ser entregada por el docente a solo
un integrante del grupo.

d.Sila carta reto tiene este icono @], se debera llamar al docente para que
modere el reto y, posteriormente, determine si el grupo resuelve o no el reto.

e. Si el grupo logra resolver el reto, todos avanzan tres casillas del tablero; si no
logran resolverlo, se deberan quedar en el lugar.

Distribucion sugerida para cartas Reto.

Dificultad Dificultad Dificultad
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¢Como empezar la partida?

O Para definir quien comienza la partida, las y los participantes deben lanzar el dado:
comenzara quien obtenga el niUmero mayor; luego, se sequira hacia su derecha.

Q Quien haya obtenido el nUmero mayor debera lanzar el dado, y avanzar segun el
numero senalado. Luego es el turno de quien esta a su derecha.

:Quién gana el juego?
Q Ganara el juego el primer participante que caiga en la casilla Meta.

Q El resto puede decidir si se continua el juego hasta que quede el ultimo participante.

o)



Vinculacion ODS

DesafiODS se vincula con los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS) al situar a las y los jugadores en una ciudad que busca
alcanzar la sustentabilidad, destacando la importancia de los
ODS en su desarrollo. Ademas, se vincula con los Objetivos

de Desarrollo Sostenible a través de su estructura general y

la mecanica de juego, incorporando de manera significativa
aspectos clave de estos objetivos:

1 Integracién de los ODS en la dinamica del juego: Al jugar,
las y los participantes se encuentran en una ciudad virtual
que busca alcanzar la sustentabilidad. Las decisionesy
acciones en el juego reflejan de manera implicita los retos
y estrategias asociados con los ODS. Por ejemplo, pueden
enfrentar situaciones que simulen acciones para mitigar el
cambio climatico (ODS 13) o la promocién de una educacion
de calidad (ODS 4), a través de las Cartas Pregunta o las
Cartas Debate.

2 Promocioén de la conciencia y colaboracién: El juego
fomenta la conciencia sobre la importancia de la
colaboracion y el didlogo como fundamento de las
estrategias planteadas por los ODS en el desarrollo
sustentable global y local (ODS 17). Quienes juegan deben
colaborar y debatir para encontrar soluciones a problemas
que reflejan los desafios de los ODS, como la gestion de
recursos para garantizar agua limpia (ODS 6) o la adopcion
de practicas de produccién y consumo responsables (ODS
12), o laimportancia de la participacion ciudadana en la
construccién de sistemas democraticos estables y legitimos
(ODS 16).

3 Reflejo de la complejidad de los ODS: A través de su
dindmica, el juego imita la complejidad de implementar
y lograr los ODS en la realidad. Quienes participan del
juego se enfrentan a la necesidad de equilibrar diferentes
objetivos y estrategias, de manera similar a como los paises
y comunidades deben priorizar y trabajar en conjunto,
privilegiando el interés colectivo por sobre él, para alcanzar
un objetivo, un ODS, o en el caso del juego, la solucion
de un reto. Si los retos son enfrentados de manera
individual, es probable que no se alcance su solucién, pero
si se los enfrenta desde una mirada comunitaria, es mas
probable darles solucién, ademas de que todas y todos son
beneficiados por el esfuerzo colectivo.




FIN
DE LA POBREZA

Poner fin a la pobreza
en todas sus formas
en todo el mundo.

Objetivos de Desarrollo Sostenible

HAMBRE
CERO

Poner fin al hambre,
lograr la seguridad
alimentaria y la mejora
de la nutricion y
promover la agricultura
sostenible.

SALUD
Y BIENESTAR

4

Garantizar una vida
sanay promover el
bienestar de todos
a todas las edades.

EDUCACION
DE CALIDAD

i

Garantizar una
educacién inclusiva

y equitativa de

calidad y promover
oportunidades de
aprendizaje permanente
para todos.

IGUALDAD
DE GENERO

Lograr la igualdad

de géneroy empoderar
a todas las mujeres y
las ninas.

AGUA LIMPIA
Y SANEAMIENTO

u

Garantizar la
disponibilidad y la
gestion sostenible del
aguay el saneamiento
para todos.

Garantizar el acceso a
una energia asequible,
fiable, sostenible y
moderna para todos.

TRABAJO DECENTE
Y CRECIMIENTO
ECONOMICO

i

Promover el crecimiento
econdmico sostenido,
inclusivo y sostenible,

el empleo plenoy
productivo, y el trabajo
decente para todos.

INDUSTRIA,
INNOVACION E
INFRAESTRUCTURA

Construir infraestructura
resiliente, promover

la industrializaciéon
inclusiva y sostenible, y
fomentar la innovacion.

‘I 0 REDUCCION DE LAS
DESIGUALDADES

A

(=)

v

Reducir la desigualdad en
los paises y entre ellos.



Garantizar modalidades
de consumoy
produccion sostenibles.

Lograr que las ciudades
y los asentamientos
humanos sean
inclusivos, seguros,
resilientes y sostenibles.

CIUDADES Y

N, Py
RESPONSABLES

CO

Adoptar medidas
urgentes para combatir
el cambio climaticoy
sus efectos.

Conservary utilizar
sosteniblemente los
océanos, los maresy los
recursos marinos para el
desarrollo sostenible.

1 ACCION

1 VIDA
POR EL CLIMA SUBMARINA

o

1 PAZ, JUSTICIA
E INSTITUCIONES

Promover sociedades
pacificas e inclusivas

Proteger, restablecery

VIDA .
promover el uso sostenible

DE ECOSISTEMAS

15

TERRESTRES

de los ecosistemas
terrestres, gestionar
sosteniblemente los
bosques, luchar contra la
desertificaciéon, detener
e invertir la degradacion
de las tierras y detener la
pérdida de biodiversidad.

SOLIDAS

para el desarrollo
sostenible, facilitar

el acceso a lajusticia
para todos y crear
instituciones eficaces,
responsables e inclusivas
a todos los niveles.

17

ALIANZAS
PARA LOS OBJETIVOS

Fortalecer los medios
de implementaciony
revitalizar la Alianza
Mundial para el
Desarrollo Sostenible.




incorporadas en DesafiODS

Considerando el curriculum desde 5° a 8° basico en las asignaturas de Ciencias
Naturales e Historia, Geografia y Ciencias Sociales, se destacan algunas tematicas
gue sustentan la presente propuesta.

Ciencias Naturales: se encuentran presentes los problemas ocasionados por la
accion antropica en el medio natural, destacando los recursos naturales, como el
agua, suelo y aire. Posteriormente, son abordados los mismos recursos naturales,
pero desde una perspectiva de la solucién y el cuidado.

Historia, Geografia y Ciencias Sociales: se identifican los temas predominantes
relacionados con la ciudadaniay la participacion, destacandose temas como la
democracia, gobernanza e instituciones. Por otro lado, se encuentra un fuerte
predominio de temas relacionados con el espacio geografico.

A partir de lo anterior, se establecieron las siguientes tematicas:

Problemas
ambientales

Respuesta
a la crisis
ambiental

Geografia

Ciudadania

-

Son perturbaciones que se producen en el entorno natural
producto de la accion humana derivada de distintas
actividades. Estos efectos negativos pueden generar
desequilibrios en el medio ambiente. Algunos de los motivos
de la alteracion del medioambiente se deben al uso de
energias, como calor, radiactividad, ruidos y vibraciones que,
al actuar sobre el aire, agua o suelo, afectan o perjudican la
vida, la salud y el bienestar tanto humano como de la flora 'y
fauna, y degradan la calidad del medioambiente.

J

N

Son medidas cuyo objetivo es corregir el impacto ambiental
provocado por la accion humana, el cual ha generado un
desequilibrio en el medio natural. Algunas de las medidas
que se pueden identificar son eficiencia energética, eficiencia
hidrica, biorremediacion.

N

-

Es la relacion entre los fendmenos espaciales que se
encuentran sobre la superficie terrestre. Esta relacion
considera como las personas influyen y son influenciadas por
el territorio en el que viven.

Hace referencia al conjunto de derechos y deberes a los
cuales las personas estan sujetas en su relacién con la
sociedad en que viven. El término “ciudadania” proviene del
latin civitas (“ciudad’). Por tanto, ciudadania es la condicion
que se le otorga al ciudadano de ser miembro de una
comunidad organizada.

14)



DesafiODS como experiencia de aprendizaje

La incorporacion en el aula de DesafiODS permite fortalecer
el desarrollo de habilidades transversales que se vinculan
especificamente con las Habilidades del Siglo XXI. Ademas, el
juego es una herramienta educativa disenada para desarrollar
habilidades cognitivas, valores y actitudes en estudiantes de
ensenanza basica.

Al enfrentar desafios tanto individuales como colectivos,
quienes participan mejoran diversas habilidades, entre ellas la
comunicacion, el analisis de evidencia, el pensamiento critico

y espacial, y la lectura comprensiva, y se fomentan, ademas,
elementos valéricos como la toleranciay el respeto.

Respecto de la comunicacion, el juego permite, a quienes participan, expresar
sus ideas de manera claray comprender mejor a los demas. El analisis critico

de la informacion es otra habilidad clave, ya que fomenta la evaluacion y el
cuestionamiento de la informacion presentada, una habilidad vital en la era de
la informacion. Ademas, el juego potencia el pensamiento critico y espacial,
permitiendo a quien juega enfrentar y resolver problemas complejos, ademas de
mejorar su orientacion y su percepcion espacial.

En relacion con la lectura comprensiva, refuerza la capacidad de entender,
interpretar y analizar textos que son estrategias fundamentales en todas las areas
del conocimiento.

Respecto de las actitudes, el juego educa en el respeto y cuidado del
medioambiente, inculcando valores como la sustentabilidad y conciencia
ecologica. En relacién con laigualdad de género, promueve la comprensién y el
respeto hacia todas las identidades y expresiones de género, un aspecto crucial
para el desarrollo de sociedades mas equitativas. El respeto a la diversidad de
opiniones es también un valor fundamental que se aborda, animando a quienes
participan a escuchar y valorar diferentes puntos de vista, lo que es esencial para
el desarrollo de habilidades sociales y empaticas. Finalmente, el juego incentiva la
reflexion personal y social, motivando a las y los estudiantes a pensar criticamente
sobre sus acciones y su impacto en la sociedad. DesafiODS se convierte asi en un
recurso didactico versatil que promueve una educacion integral

y participativa.




ionario

Soluc

\VEIGECET X R I Ciencias Naturales

5° basico Ciencias Naturales (JOI6]®

Tema VOF R Justificacion
1 Problemas Los glaciares son reservas de agua E Los glaciares son reservas de agua
ambientales salada presentes en los océanos. dulce presentes en los océanos.
Un ecosistema corresponde al .
. . En todo ecosistema se observa
Problemas conjunto de componentes vivos o,
2 , , ) , V | larelacion entre elementos
ambientales y no vivos que interactlan en un L L
) . . bidticos y abidticos.
tiempo y un espacio determinados.
. . Cada ecosistema tiene
Problemas Los ecosistemas solo existen en o , )
3 , ) , F | caracteristicas propias. El clima es
ambientales climas himedos.
una de ellas.
Lo Cada organismo cumple un
Las cadenas tréficas representan c
Problemas . . ] rol especifico en una cadena
4 , el flujo de materia y energia en los Vv : )
ambientales , alimentaria de acuerdo con su
ecosistemas. ) -
alimentacion.
Los factores bidticos son los Los factores bidticos de un
5 Problemas componentes no vivos que c ecosistema son todos los seres
ambientales determinan las condiciones del vivos que habitan en el.
ambiente.
En la cadena tréfica, los
Los descomponedores son los
Problemas descomponedores son los
6 , . V | encargados de descomponer los
ambientales encargados de consumir los restos .
, restos de otros seres vivos.
organicos.
2 Problemas La tala de arboles favorece el E La tala de arboles pone en riesgo
ambientales equilibrio del medioambiente. el equilibrio del ecosistema.
Si, como consecuencia de un
incendio forestal, muere la Si muere la poblacién de un
Problemas . . - . . .
8 . poblacién de un nivel tréfico, se V | nivel trofico. se vera afectado el
ambientales . ; . .
altera el equilibrio del ecosistema equilibrio del ecosistema.
completo.
Si bien el petréleo contamina, no
Problemas La contaminacién de los océanos es la Unica ni la mayor fuente de
9 , es causada principalmente por el F | contaminacion. De hecho, la mala
ambientales , - . ,
derrame de petréleo. gestion de residuos es lo que mas
dafo ha provocado.
Problemas Muchas de las actividades Las actividades de las personas
10 humanas han dafado los diversos V | son las que mas han afectado los

ambientales

ecosistemas.

ecosistemas del planeta.




La introduccion de especies

Las especies introducidas al
pais afectan el equilibrio de los

Problemas exdticas puede generar escasez de .
11 : . L, ecosistemas. Por eso, pueden ser
ambientales alimento y la apariciéon de nuevas ) .
el origen de la escasez de alimento
enfermedades. .
y la transmisién de enfermedades.
Las centrales hidroeléctricas
Problemas requieren de la construccién de La construccion de una represa
12 , grandes represas de agua que afecta la floray la fauna que
ambientales . .
benefician la flora y la fauna del habitan el lugar.
lugar.
Los incendios forestales pueden Los incendios forestales dafan el
Problemas . ,
13 i generar danos irreparables al suelo, la floray la fauna, ademas
ambientales : . . . .
medioambiente. de contaminar el medioambiente.
La basura domiciliaria
14 Problemas La basura domiciliaria contamina contamina el suelo, el agua y la
ambientales el medioambiente. atmosfera, todo lo cual dafia el
medioambiente.
. , La Tierra esta conformada por tres
Problemas La Tierra esta conformada por dos , . P
15 . , L capas: atmosfera, hidrosferay
ambientales capas: atmosfera e hidrosfera. )
geosfera.
Los sismos se definen como
movimientos bruscos y repentinos .
- Las placas tecténicas se desplazan
Problemas de las placas tectonicas causados ) .
16 , ) . , sobre el material movedizo del
ambientales por la liberacién de energia
manto y generan los temblores.
acumulada durante un largo
tiempo.
» La vegetacién a lo largo de Chile
La vegetacién que crece a lo largo o , .
Problemas , , . es distinta segun el clima, por
17 i de Chile es homogénea, es decir, .
ambientales . ejemplo, los cactus en el nortey
es muy similar. .
las araucarias en el sur
La expansion de la ciudad utiliza
Problemas La construccion de ciudades espacio de coberturas vegetales
18 , afecta negativamente los y genera contaminacion, lo cual
ambientales , . .
ecosistemas. impacta negativamente en los
ecosistemas.
Las mayores reservas de agua
dulce superficial estan en los
La principal fuente de agua dulce glaciares, es decir, en estado
Problemas ) i
19 _ en Chile se encuentra en estado solido. En las zonas Centro y Sur,
ambientales

liquido.

se cuenta con mayor disponibilidad
de agua dulce debido a las
nevadas.
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Problemas
ambientales

La escasez de agua que enfrentan
ciertas zonas de Chile afecta las
actividades agricolas y ganaderas.

En Chile se ha reducido este
recurso, lo que ha afectado el riego
de los cultivos.

Las industrias pesqueras

La industria pesquera ha
contaminado las costas por

Problemas : . o
21 , contaminan los sectores costeros medio de actividades pesqueras,
ambientales , . .
de Chile. vertimiento de petroleo,
hidrocarburos y residuos téxicos.
El sector del pais que utiliza mayor
La mineria es el sector productivo porcentaje de energia eléctrica,
Problemas . , ] , . .
22 . de Chile que consume mas energia segun el estudio realizado por
ambientales . N
eléctrica. el INE el ano 2020, es el sector
minero con 33 %.
Los electrodomésticos mas
. - antiguos son menos eficientes. De
Es mas eficiente mantener los ) .
Problemas L . hecho, gastan mas energia que los
23 _ electrodomeésticos antiguos del )
ambientales nuevos, ya sea por sus materiales
hogar que comprarlos nuevos. ,
y/o por la tecnologia empleada en
su elaboracion.
Los artefactos eléctricos al Los artefactos eléctricos que estan
Problemas , .
24 _ estar apagados, aunque estén apagados y enchufados siguen
ambientales . p
enchufados, no consumen energia. gastando energia.
Una forma de ahorrar energia Desconectar los aparatos
25 Problemas eléctrica es desconectar los eléctricos que no estan siendo
ambientales artefactos que no se estén utilizados es una forma practica de
utilizando. ahorrar dinero y energia.
, ) Las aguas subterraneas contienen
Problemas Las aguas subterraneas contienen :
26 , agua dulce absorbida durante el
ambientales reservas de agua dulce. . . .
ciclo hidrolégico.
Una forma eficiente para obtener Los atrapanieblas ayudan a
Respuesta a la o -
27 . : agua en el norte de Chile implica el recolectar agua en forma eficiente
crisis ambiental ) .
uso de los atrapanieblas. en zonas afectadas por la sequia.
Regar las plantas al mediodia no
. es eficiente. De hecho, es una de
Una medida de ahorro de agua
Respuesta a la . las peores horas para hacerlo: hay
28 . ) es regar las plantas y jardines al .
crisis ambiental Sz mayor exposicion solar, lo que hace
mediodia.
que no se aproveche en forma
optima.
La fiscalizacion a las industrias La sola fiscalizacion a las industrias
Respuesta a la L, - o, -
29 asegura la disminucion del dafo al no asegura la disminucién del dafo

crisis ambiental

medioambiente.

medioambiental.




Respuesta a la

Un bus que funciona con
combustible es mas eficiente que

Un bus a combustible tiene baja
eficiencia energética, solo 30
%. En cambio, el bus eléctrico

30 . : . ] .
crisis ambiental un bus que funciona con energia aprovecha la energia en 90 %, es
eléctrica. decir, tiene el triple de eficiencia
que los buses convencionales.
] . Es necesario buscar nuevas
El uso de energias alternativas ,
. fuentes de energia que sean
Respuesta a la ayuda a enfrentar la crisis ) . .
31 . : . amigables con el medioambiente
crisis ambiental energética que afecta a nuestro .
y generen menor impacto en los
planeta. .
ecosistemas.
. Volver a plantar arboles, nativos o
Reforestar bosques nativos, .
Respuesta a la : e no, en zonas que han sido taladas
32 . : permite la restauracion biologica . .
crisis ambiental . o incendiadas favorece el suelo y el
del ecosistema. . .
medioambiente.
La veda es una medida que e
. . . La veda es la prohibicion de
Respuesta a la perjudica a las especies que .
33 . ) : pescar 0 cazar una especie que se
crisis ambiental se encuentran en peligro de . L
o encuentra en peligro o disminuida.
extincion.
Para disminuir la contaminacién
del medioambiente, es necesario El reducir y reutilizar los residuos
Respuesta a la ) . . L .
34 . ) reducir el nivel de consumo, contribuye a disminuir la cantidad
crisis ambiental , , .
ademas de reciclar y reutilizar de basura en el planeta.
productos.
Los Parques Nacionales y las
_ Reservas Naturales permiten
Respuesta a la Los Parques Nacionales son 3 resguardar los ecosistemas y evitar
35 crisis ambiental areas olest.llnaolas a la protecciony que sean alterados por la actividad
conservacion de la flora y la fauna. humana.
Para producir energia solar a
) ) Los paneles solares pueden
Respuesta a la partir de paneles fotovoltaicos, ] ]
36 . . . . , generar energia en dias soleados y
crisis ambiental es necesario que el cielo esté
; nublados.
despejado y haya mucho calor.
La energia edlica solo se produce L
Respuesta a la La energia edlica se puede generar
37 . ) cuando hay fuertes tormentasy o .
crisis ambiental , con cualquier tipo de viento.
vientos huracanados.
Para instalar una central La energia hidroeléctrica también
38 Respuesta a la hidroeléctrica se requieren se puede obtener en rios pequenos

crisis ambiental

necesariamente de grandesy
caudalosos rios.

aprovechando las corrientes que
en ellos se producen.
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Respuesta a la

La energia geotérmica solo se

Se puede extraer de zonas que
tienen altas temperaturas y no

39 . ) encuentra disponible en regiones F .
crisis ambiental ) necesariamente cerca de volcanes
con volcanes activos. .
activos.
Las energias renovables son Las energias renovables son
fuentes sostenibles de energia que fuentes sostenibles y reciben
Respuesta a la . ) .
40 - ) se obtienen de recursos naturales V | diferentes nombres dependiendo
crisis ambiental ) o .
como el Sol, el viento, el agua y la del recurso que se utiliza: energia
energia interna de la Tierra. solar, energia edlica, entre otras.
6° basico Ciencias Naturales (QJJ8I®
Tema VOF R Justificacion
1 Problemas Los glaciares son reservas de agua E Los glaciares son reservas de agua
ambientales salada presentes en los océanos. dulce presentes en los océanos.
La sobreexplotacién del suelo
Problemas La sobreexplotacién del suelo para para su cultivo solo provoca
2 , cultivos favorece la circulacion y F | agotamiento y empobrecimiento
ambientales y . . .
renovacion de nutrientes. de los nutrientes y la erosiéon de
este.
Una forma de evitar la erosiéon Cada ecosistema tiene
Problemas , . . .
3 _ del suelo es talar los arboles F | caracteristicas propias. El clima es
ambientales
constantemente. unade ellas.
Problemas La cazay la pesca indiscriminadas El no controlar el equilibrio de
4 , ponen en peligro de extincion a las V | la naturaleza pone en riesgo de
ambientales . L .
especies. desaparicion a estas especies.
La destruccion de la capa de ozono
. ermite que los rayos ultravioletas
La destruccion de la capa de ozono p 9 y
Problemas : ingresen con mayor fuerza al
5 , provoca riesgo de enfermedades a \Y
ambientales 2 biel planeta, lo que se traduce en
PIEt. mayor riesgo de desarrollar cancer
a la piel.
. . El uso de combustibles
El uso de combustibles fésiles, L ,
, . fosiles, como el petréleo,
Problemas como el petréleo, ayuda a evitar el . .
6 , F | contribuye al calentamiento
ambientales aumento de la temperatura global S
globaly a la contaminacion del
del planeta. . .
medioambiente.
El uso de aerosoles y de diversos
El uso de aerosoles y productos .
Problemas ) . . productos asociados a los
7 , para la refrigeracién dafa la capa \Y } . .
ambientales artefactos de refrigeracion dana la

de ozono.

capa de ozono.




Los pesticidas utilizados en la

Los pesticidas contaminan el suelo

Problemas actividad agricola y ganadera .
8 . ) o F | yelagua, y ponen en peligro a los
ambientales mejoran el rendimiento de los . )
seres vivos que lo habitan.
suelos.
La introduccion de especies,
las cuales pueden convertirse Las especies invasoras ponen en
Problemas ) . . . e
9 , en invasoras, contribuye a la F riesgo a los animales y el equilibrio
ambientales - e :
mantencion del equilibrio en los del ecosistema.
ecosistemas.
Utilizar materia organica en
) . descomposicion, como compost
La materia organica, como es .
Respuesta a la o lodo, aporta al cuidado del
10 . ) el caso del compost, ayuda a \% ) i
crisis ambiental , medioambiente al no usar
restaurar suelos erosionados. o )
quimicos, lo que permite recuperar
la capa vegetal del suelo.
7° basico Ciencias Naturales (QXJ1®
Tema VOF R Justificacion
La forma mas efectiva para La forma mas efectiva para
1 Problemas contrarrestar los efectos de E contrarrestar los efectos de los
ambientales un derrame de petroleo en los derrames de petroéleo en los
océanos es la biolixiviacion. océanos es la biorremediacion.
La contaminacién medioambiental La salud de los seres vivos se ve
Problemas ) . .
2 _ tiene un efecto directo en la salud V | directamente afectada por la
ambientales . S .
de los seres vivos. contaminacion ambiental.
Los riesgos naturales son o
o ) El ser humano es el principal
Problemas la principal razén de la .
3 . S, . F | causante de la contaminaciony
ambientales contaminacion y destrucciéon del .,
destruccién del planeta.
planeta.
La intervencion del ser humano en S
. La disminucién de los recursos
Problemas los ecosistemas puede provocar S
4 , . V | naturales se debe a la participacion
ambientales el agotamiento de los recursos
del ser humano.
naturales.
Problemas La Unica forma de concientizar a Existen otras maneras de generar
5 , la poblacién son las politicas de F | conciencia, por ejemplo, la
ambientales y
desarrollo sustentables. educacion.
Contar con un Sistema de Tener un SAE para los celulares
6 Problemas Alerta de Emergencia (SAE) £ presenta un impacto positivo,
ambientales para celulares tiene un impacto porque se envian alertas

negativo en las personas.

tempranas a las personas.
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La erosion puede ser natural o
Los suelos se erosionan artificial; esta Ultima se debe
2 Problemas principalmente por factores £ |2 la accion humana, como
ambientales naturales, como lo son la accion la agricultura intensiva, la
del aguay el efecto del viento. deforestacion y los desarrollos
urbanos.
Las personas pueden vivir en Adoptando diversas medidas,
8 Respuesta armonia con la biodiversidad si y | como asumir responsabilidades,
ambiental adoptan diferentes medidas, como las personas pueden vivir en
actuar de manera responsable. armonia con la biodiversidad.
Los paises con mayor desarrollo
9 Respuesta econdémico son los encargados £ Es responsabilidad de todos, no
ambiental de generar un cambioy solo de los paises ricos.
descontaminar el medioambiente.
La divulgacién de los avances La divulgacién de los progresos
10 Respuesta cientificos y tecnoldgicos permiten Vv en ciencia y tecnologia posibilitan
ambiental mantener informada a la poblacion mantener a la poblacion informada
frente a fendmenos naturales. acerca de fenémenos naturales.
8° basico Ciencias Naturales QXD
Tema VOF R Justificacién
Ademas de los combustibles
. , fosiles, existen otros factores
Los combustibles fésiles son los L
Problemas L ) responsables del cambio climatico:
1 , Unicos responsables del cambio F
ambientales L la tala de bosques, el consumo
climatico. . ) .
excesivo, productos alimenticios,
entre otros.
Una consecuencia del cambio
climatico es el aumento de
5 Problemas El cambio climatico altera el Vv temperaturas, lo que esta
ambientales equilibrio normal de la naturaleza. modificando los patrones
climaticos y alterando el equilibrio
normal de la naturaleza.
. . . , Si un objeto irradia mas energia
Los objetos que irradian mas o,
Problemas . que la que absorbe, se enfriara; si
3 : energia que la que absorben V . ’
ambientales : L, absorbe mas energia que la que
tienden a calentarse mas rapido. i .
emite, se calentara.
Un circuito eléctrico permite Un circuito eléctrico es un
transportar y utilizar la energia conjunto de elementos que,
Problemas ) p Y o d .J . i
4 , eléctrica con la finalidad de V | unidos, permiten el paso de
ambientales

transformarla en otro tipo de
energia.

electrones a través de un
conductor.




La temperatura de la superficie
terrestre depende de tres factores:

La temperatura de la superficie
terrestre depende de tres factores:

Problemas o, o la radiacién solar que recibe; la
5 i la radiacioén solar, la reflectividad y o .
ambientales . : reflectividad de su superficiey la
la cantidad de calor proporcionada . .
) cantidad de calor proporcionada
por la atmosfera. )
por la atmosfera.
A lo largo del tiempo, la
La composicién de la Tierra ha composicion de la Tierra ha
6 Problemas cambiado con el tiempo, lo que ha experimentado cambios que han
ambientales modificado las condiciones para la influido en las condiciones para la
vida mediante la radiacién solar. vida, especialmente a través de la
radiacion solar.
. Existen distintas acciones
Los gases de efecto invernadero .
humanas que liberan estos gases
son gases presentes en la o,
. ] en forma de contaminacién, con
Problemas atmosfera que capturan energiay )
7 , . - lo cual ha aumentado su presencia
ambientales calientan la superficie del planeta, ) )
o en la atmosferay se ha producido
y se generan Unicamente de forma
el aumento de la temperatura
natural. . .
media de la Tierra.
La manipulacién de artefactos
Problemas Manipular artefactos eléctricos eléctricos con las manos mojadas
8 i con las manos mojadas supone un constituye un riesgo, ya que
ambientales . , .
riesgo para la salud. se podria sufrir una descarga
eléctrica.
La introduccion de especies que
pueden convertirse en invasoras, Las especies invasoras ponen en
Problemas . . ) S
9 _ como el castor, contribuye a la riesgo a los animales y el equilibrio
ambientales . e .
mantencion del equilibrio en los de su ecosistema.
ecosistemas.
Utilizar materia organica en
. . descomposicion, como compost
Incorporar materia organica, como :
Respuesta a la o lodo, aporta al cuidado del
10 compost o lodo, ayuda a restaurar

crisis ambiental

suelos erosionados.

medioambiente al no usar
quimicos, lo que permite recuperar
la capa vegetal del suelo (erosion).
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VI ECET X R 1M Ciencias Sociales

5° basico Ciencias Sociales (JOl&]®

Tema VOF R Justificacion
, . o . Las lineas imaginarias horizontales
Las lineas imaginarias horizontales .
’ . sobre la Tierra se llaman paralelos.
1 Geografia sobre la Tierra se conocen como F . ,
o Los meridianos son las lineas
meridianos. ! o .
imaginarias verticales.
Las coordenadas geograficas
Las coordenadas geograficas son un sistema de referencia que
corresponden a un sistema de permite ubicar un punto especifico
2 | Geografia referencia que se utiliza para V | en la superficie terrestre. Estas
ubicar un punto especifico en la coordenadas utilizan los conceptos
superficie terrestre. de latitud (sury norte) y longitud
(este y oeste).
La linea del ecuador es el “paralelo
) cero (0°)" que divide la Tierra
La linea del ecuador es el (0% q. .
- . en dos hemisferios: norte y sur.
, meridiano central, o meridiano L o .,
3 | Geografia o . . F | El meridiano cero (0°), también
cero (0°), que divide la Tierra en . i o
. . llamada linea de Greenwich, divide
dos hemisferios. . e
Tierra en los hemisferios este y
oeste.
Ameérica Latina o Latinoamérica
América Latina es uno de los seis es una region formada por el
4 | Geografia continentes que conforman el F | conjunto de paises de América
mundo. de habla hispana, portuguesay
francesa.
o . El paisaje se compone de dos
El paisaje es una porcién del paisal i
. elementos: culturales y naturales.
espacio que es observable por el _ .
’ . . El paisaje cambia a lo largo de
5 | Geografia 0jo humano. Dependiendo de sus \Y . .
Chile y se encuentra relacionado
elementos, puede ser natural o X
con diversos factores, como el
cultural. ; .
climay el relieve, entre otros.
Los elementos culturales son
Los elementos culturales del
. aquellos creados por el ser
paisaje son aquellos que no han
) L . humano, como es el caso de las
6 | Geografia tenido intervencién humana, como F .
) , - construcciones. Los elementos
el clima, el relieve, la vegetacion,
naturales son aquellos que no han
entre otros. S .
sido intervenidos por las personas.




El clima es el conjunto de
elementos atmosféricos que

El clima es el conjunto de
cualidades o elementos de la

7 | Geografia ) atmosfera que caracterizan a
caracterizan a un lugar por un .
. . un lugar por un largo periodo de
largo periodo de tiempo. .
tiempo.
Los seres humanos tienen
distintas necesidades, como
Los recursos naturales son alimentacion y vestimenta.
s |G i elementos presentes en la Para satisfacer esas y otras
eografia . ) .
9 naturaleza que permiten satisfacer necesidades, se usan productos
necesidades humanas. que estan en la naturaleza,
conocidos como recursos
naturales.
Los recursos naturales se clasifican -
) Los recursos naturales se clasifican
9 | Geografia en recursos renovables y recursos
en renovables y no renovables.
culturales.
Los minerales son recursos no
10 | ¢ i Las frutas, las verduras y los renovables. Las frutas y verduras
eografia .
9 minerales son recursos renovables. son recursos renovables porque
tardan menos en su regeneracion.
Hay recursos naturales que
Todos los recursos naturales .
, . pueden ser consumidos de forma
11 | Geografia requieren ser procesados para el .
directa por las personas, como las
consumo humano.
frutas.
La papa es un tubérculo que
12 | Geoarafia La papa es un tubérculo que crece se encuentra en América del
9 en todo el continente americano. Sur gracias a sus condiciones
climaticas.
El desarrollo sustentable permite
El desarrollo sustentable busca satisfacer las necesidades de las
13 | Geoarafia que los recursos naturales no personas hoy, sin poner en riesgo
| ) .
9 se agoten y existan para las los recursos del futuro. Es decir,
generaciones futuras. tiene entre sus fines que los
recursos no se agoten.
La sobreexplotacién se produce
La sobreexplotacién es explotar cuando se extraen recursos
14 | Geografia 0 extraer en exceso un recurso naturales o se explotan los
natural. ecosistemas a un ritmo mayor que
el de su regeneracion natural.
Reciclar es procesar los desechos
’ Reciclar es volver a usar las cosas o para elaborar otros productos.
15 | Geografia

darles usos distintos.

Volver a usar un producto es
reutilizar.
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Geografia

La deforestacion es un ejemplo
de sobreexplotacion del recurso
forestal.

Chile se divide politica y
administrativamente en 16
regiones desde septiembre del
2018, cuando se incorpora la
Region de Nuble.

Chile se divide politicay

Chile se divide en cinco grandes
zonas naturales: Norte Grande,

17 | G fi dministrati t 15
eografia ?e T;E:S fativamente en Norte Chico, Zona Central, Zona
9 ' Sury Zona Austral.
Chil divid i d
Chile se divide en tres zonas ' 5€ ClVide en cinco grandes
’ zonas naturales: Norte Grande,
18 | Geografia naturales: Norte Grande, Norte .
. Norte Chico, Zona Central, Zona
Chicoy Zona Austral.
Sury Zona Austral.
Los relieves son el conjunto de
Montafas, planicies, cuencasy formas presentes en la superficie
19 | Geografia cerros son considerados formas de de un territorio. Algunas de ellas
relieve. son montafas, cerros, planicies,
valles, cuencas, entre otras.
En Chile existen cuatro grandes
Chile posee dos grandes formas de relieves: las planicies litorales, la
20 | Geografia relieve: la cordillera de la Costa y la cordillera de la Costa, la depresion
cordillera de los Andes. intermedia y la cordillera de los
Andes.
Las planicies litorales
Las planicies litorales son la franja corresponden a la franja plana de
’ de tierra de baja altura ubicada tierra ubicada entre el mary la
21 | Geografia } . .
entre la cordillera de los Andes y la cordillera de la Costa chilena. La
cordillera de la costa. franja que se describe corresponde
a la depresion intermedia.
Enl del Norte Chi
En el Norte Chico de Chile se niazonade O,r © i €0 5¢
’ encuentra el volcan Ojos del
22 | Geografia presentan las mayores alturas de
. Salado, que alcanza una altura de
la cordillera de los Andes.
6.893 metros.
En la Zona Austral se caracteriza
l ia de planici
’ En la Zona Austral no hay Por aausenclagep am(?les
23 | Geografia . L litorales. Incluso la cordillera
presencia de planicies litorales.
de la Costa se fragmentay se
transforma en pequenas islas.
El Norte Grande de Chile se El clima del Norte Grande se
caracteriza por un clima lluvioso caracteriza por un clima desértico
24 | Geografia P P '

y frio, con bajas temperaturasy
constantes vientos.

con escasas lluvias y humedad en
la costa.




25

Geografia

La mayor cantidad de habitantes
de Chile se concentra en la Zona
Central.

La mayor cantidad de habitantes
se concentra en la Zona Central de
Chile, lo que se debe a su buena
condicion climatica y suelos aptos
para cultivar. Entre las ciudades
mas pobladas, se encuentran
Santiago, Valparaiso, Concepcion,
Rancagua, Talca y Chillan.

26

Geografia

Los elementos abioticos
corresponden a organismos
vivos que forman parte de un
ecosistema.

Los elementos abiodticos, como
el agua, no forman parte o no
son productos de los seres vivos,
mientras que los elementos
biéticos corresponden a los
organismaos Vvivos.

27

Geografia

La energia biomasa es aquella que
se obtiene de materia organica,
como desechos y restos de
maderas.

Energia de biomasa: obtenida a
partir de materia organica, como
desechos o restos de madera, cana
de azlcar, maiz, aceite de colza,
aceite de palmay grasas animales,
entre otros.

28

Geografia

El cobre es un recurso natural.

Chile posee una gran variedad de
recursos naturales distribuidos a
lo largo de su territorio. A partir de
recursos como el cobre, se pueden
elaborar nuevos productos que
representan la mayor cantidad de
exportaciones chilenas al resto del
mundo.

29

Geografia

Los recursos naturales siempre se
pueden renovar.

Los recursos naturales pueden
ser renovables y no renovables.
Los primeros tienen la facultad
de regenerarse, aunque algunos
lo hacen a mayor velocidad que
otros. Los segundos tienden a
agotarse, pues su explotacion
supera su capacidad de
regeneracion.

30

Geografia

En el norte de Chile es donde
se planta la mayor cantidad de
especies para la industria forestal.

En el norte de Chile se explota
cobre; es la zona en que se
encuentra la mayor cantidad de
yacimientos mineros. La Zona
Central es donde se genera la
mayor produccién de industria
forestal.
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La Zona Austral de Chile no se

El “cinturén de fuego del Pacifico”
es la zona delimitada por distintas
placas tectonicas. Este “cinturon”

31 | Geografia encuentra expuesta a actividad rodea a todo el territorio chileno,
sismica y volcanica. es decir, comprende también la
Zona Austral, por lo que la expone
a actividad sismica y volcanica.
La mayor parte de las veces los
, ) . incendios forestales son de origen
’ Los incendios forestales también . o
32 | Geografia . antropico, es decir, tienen que
son riesgos naturales. o
ver con la accion directa del ser
humano.
. . La Declaracion Universal de
La Declaracion Universal de
los Derechos Humanos es un
. i Derechos Humanos es un
33 | Ciudadania documento que consagra los
documento que consagra los
derechos de todas las personas y
derechos de las personas. .
que nadie puede arrebatar.
La libertad de opinién se reconoce
Todas las personas son libres de como un derecho por el que
34 | Ciudadania expresarse. Opinar es un derecho las personas pueden realizar
humano. el ejercicio de emitir opinién e
informar.
El patrimonio corresponde a
El patrimonio se encuentra todo aquello valioso que ha
35 | Ciudadania relacionado con la historia de un sido heredado por nuestros
lugary sus antepasados. antepasados y sera heredado a las
generaciones futuras.
Para el funcionamiento de la Para que un palis sea democratico,
36 | Ciudadania democracia, no es necesaria la es necesaria la participacién de su
participacion ciudadana. ciudadania.
La empatia es ponerse en el lugar
. , La empatia consiste en respetar el del otro, mientras que la tolerancia
37 | Ciudadania P , P ) i
punto de vista del otro. hace referencia a respetar el punto
de vista del otro.
) Los centros de estudiantes son
Los centros de estudiantes : ‘s
. , . L, organismos democraticamente
38 | Ciudadania son espacios de participacion . .
o elegidos por los mismos
estudiantil. . .
estudiantes de un establecimiento.
o . La comuna es la division politico-
La comuna es la division politico- o ) , -
: , o . , N administrativa mas pequena de
39 | Ciudadania administrativa mas pequeia

del pais.

Chile, y su maxima autoridad es el
alcalde o alcaldesa.
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Ciudadania

Una junta vecinal es una instancia
de organizacion que redine a un
representante de cada regién.

Las juntas vecinales son
organizaciones comunitarias de
caracter territorial representativas
de las personas que residen en una
misma unidad vecinal.

6° basico Ciencias Sociales (QJJ®I®

Tema VOF R Justificacion
En Chile existe un sistema
republicano en el cual hay distintas
Chile es una republica en la que autoridades para gobernar,
1 | Ciudadania existe division de los poderes del V | elaborar leyes y aplicar justicia.
Estado. Esto implica una division de
poderes del Estado: legislativo,
judicial y ejecutivo.
o La Constitucion es un documento
La Constitucion establece Ue establece los derechos
2 | Ciudadania los derechos y deberes de la V d . ) y
) , deberes de la ciudadania de un
ciudadania. .
pais.
Los senadores y diputados son Estas autoridades son elegidas
3 | Ciudadania designados por el presidente o la F | democraticamente mediante
presidenta de la Republica. elecciones populares.
L d del Estado chil
. , Los poderes del Estado chileno son 0 PO eres. © ) ° a. ° .C. ene
4 | Ciudadania . ) . F | son tres: legislativo, judicial y
el legislativo y el ejecutivo. . .
ejecutivo.
El poder legislati t
La funcién del poder legislativo es pOCEr ‘egIsiativo se encu,en @
omulaar v modificar leves. lo que representado por las dos Camaras
5 | Ciudadania P gary : yes o d V | del Congreso Nacional, las cuales
se expresa mediante el Congreso
. se encargan de promulgary
Nacional. o
modificar leyes.
El Palacio de la Moneda, ubicado
6 | Ciudadania La casa de gok?lerno en Chile es el E en la ciudad de .Sant|ago, es
Congreso Nacional. la sede del presidente de la
Republica de Chile.
, ) La democracia es una forma de
Algunos ejemplos de democracia .
., gobierno. Uno de sus elementos
, ) son la eleccién popular de o . ]
7 | Ciudadania . . V | principales es que la ciudadania
autoridades y la duraciéon L .
, participe de las elecciones de sus
determinada de sus cargos. .
autoridades.
Ayudan a gobernar al presidente
Los ministros de Estado son en areas especificas. Su
8 | Ciudadania elegidos mediante votacion F | designacion le corresponde al

popular.

presidente o presidenta de la
Republica.

Solucionario
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Es un pais tricontinental
porque tiene soberania en tres

Geografia Chile es un pais tricontinental. \ . L. )
continentes: América, Oceaniay la
Antartica.
Chile, por sus caracteristicas
fisicas, presenta un alto riesgo
’ Chile es un pais propenso a de ocurrencia de terremotos,
10 | Geografia pals prop \Y _ ; L
desastres naturales. tsunamis, erupciones volcanicas,
aluviones y sequias, que pueden
afectar a las personas.
7° basico Ciencias Sociales (QXX1®
Tema VOF R Justificacion
. . Las sociedades paleoliticas se
Las sociedades paleoliticas se . P ,
) . caracterizaron por ser némadas, es
) caracterizaron por ser sedentarias, ,
1 | Geografia ) , F | decir, se trasladaban de un lugar
es decir, se mantenian en un
. a otro en busca de recursos que
mismo lugar. . . .
permitieran su sobrevivencia.
En las sociedades paleoliticas no
Las sociedades paleoliticas existian importantes diferencias
' eran igualitarias, es decir, no entre sus individuos o grupos
2 | Geografia ) ,g . : \Y : .g P
existian grandes diferencias entre sociales, ya que trabajaban en
individuos o grupos sociales. conjunto para el beneficio de la
subsistencia del grupo.
Una de las principales
’ Las sociedades neoliticas se caracteristicas de las sociedades
3 | Geografia ) , F . .
caracterizaron por ser ndmades. neoliticas fue habitar en lugares
fijos.
La agriculturay la ganaderia
El desarrollo de la agricultura permitieron establecer
, la ganaderia permitié que las aulatinamente que las personas
4 | Geografia yiag P ; v | P _ ik ) P
personas se asentaran en un habitaran en lugares fijos,
determinado lugar. iniciandose asi procesos de
sedentarizacion.
La cazay la recolecciéon fueron
La caza, la ganaderiay la las principales actividades de las
) recoleccion fueron las principales sociedades paleoliticas, mientras
5 | Geografia . . F , .
actividades de las sociedades que la ganaderia y la agricultura
sedentarias. fueron las principales actividades
de las sociedades neoliticas.
Las aldeas fueron grandes Las aldeas fueron conjuntos
, ) ciudades en las que las equefos de viviendas en los
6 | Ciudadania . . . ) F Ped
poblaciones se organizaban social que las personas desarrollaban
y politicamente. actividades econémicas.




Las primeras civilizaciones se

Las primeras civilizaciones
edificaron y desarrollaron

7 | Geografia F ciudades, es decir, asentamientos
desarrollaron en aldeas. ,
muchos mas grandes que las
aldeas.
Los imperios se caracterizaron por La principal caracteristica de
’ ser civilizaciones que expandieron los imperios fue la organizacion
8 | Geografia L 9 ) P \Y . P d
su territorio y conquistaron otras politica que adoptaron, como la
aldeas o ciudades mas pequenas. civilizacién romana.
La ciudad o polis de Atenas clasica
En la Antigua Grecia, la ciudad se reconoce por desarrollar un
. , de Atenas se caracterizé por sistema democratico, lo que es
9 | Ciudadania P F ) . . .
desarrollar y mantener un fuerte reconocido a lo largo de la historia
sistema monarquico. como su principal logro como
sociedad.
En la Grecia Antigua, las mujeres En la Antigua Grecia solo los
pertenecientes a la aristocracia hombres eupatridas eran
10 | Ciudadania eran consideradas ciudadanas F | considerados ciudadanos. Las
y participaban de las decisiones mujeres no tenian derechos
politicas. politicos.
8° basico Ciencias Sociales QX XD
Tema VOF R Justificacion
La sociedad moderna se
caracteriz6 por los estudios del
El método cientifico moderno ser humano y la naturaleza con
1 | Ciudadania se baso en la experiencia, la V | base en métodos cientificos,
observacién y el razonamiento. lo que implicaba considerar la
experiencia, la observaciony el
razonamiento.
Durante el periodo colonial, en Durante el periodo colonial, Chile
2 | Ciudadania Chile se desarrollé un sistema F | dependia de Espafia, cuyo sistema
politico democratico. politico era la monarquia.
Chile pertenecio
. . ) administrativamente al Virreinato
Durante el periodo colonial, Chile ] ,
, - o del Peru, que comprendia uno
3 | Geografia pertenecio al Virreinato de La F

Plata.

de los cuatro virreinatos en que
Espafia dividié sus colonias de
Hispanoameérica.

Solucionario
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Geografia

Las principales instituciones
de administracion colonial se
instalaron en zonas rurales.

Las primeras tareas que se
realizaron durante la conquista
se relacionaban con la fundacién
de ciudades, donde se ubicaban
las principales instituciones de la
administracién colonial.

La organizacién de la sociedad
colonial se caracterizd por una

La sociedad colonial establecié un

5 | Ciudadania e orden social basado en el origen de
estratificacion estamental de los .
. familia.
grupos sociales.
La explotacion de recursos y la
La economia colonial se extraccion de metales preciosos
6 | Geografia caracterizo ppr la explotacion .olle fue.rc?n algunas de las principales
recursos agricolas y la extraccion actividades que se desarrollaron
de metales preciosos. en Chile, debido al auge del
mercantilismo.
La Corona espafiola establecié
Las colonias espafiolas gozaban un modelo comercial monopélico
7 | Geografia de la libertad de comercializar con de sus colonias mediante
otros lugares del mundo. instituciones como la Casa de
Contratacion y otras instituciones.
Chile posee un modelo econémico
Chile posee una economia de tipo diverso, basado en la explotacién
8 | Geografia industrial, es decir, se basa en la extractiva, la produccion de bienes
produccién de bienes y productos. y la exportacién de sus recursos
naturales o materias primas.
El crecimiento que se desprende
de las actividades econémicas de
9 | Geografia El Producto Interno Bruto (PIB) se cada pais se refleja en el Producto
mide a nivel de cada comuna. Interno Bruto (PIB). En Chile,
el PIB se mide a nivel nacional y
regional.
Los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) consisten en un
Los Objetivos del Desarrollo conj.unto de objetiyos mungliales
Sostenible son un acuerdo a nivel (anivel de las Naciones Unidas,
10 | Geografia ONU) relacionados con los

de las Naciones Unidas (ONU) para
alcanzar el desarrollo sostenible.

desafios ambientales, politicos y
econdmicos que buscan alcanzar
metas que nos ayuden a llegar a
un desarrollo sostenible.




ionario

Soluc

DIV EVCI Ciencias Naturales

5° basico Ciencias Naturales (JOI®I®

Tema Afirmacion Enfoque
Las personas no podemos evitar - Desastres naturales y sus
Problemas . :
1 . las consecuencias de los desastres consecuencias.
ambientales . : :
naturales. - Medidas preventivas y de seguridad.
- Especie invasora o introducida.
o - Equilibrio del ecosistema.
Problemas Las especies invasoras no producen .
2 _ . . - Efectos negativos.
ambientales dafos importantes a los ecosistemas. o _
- Trafico de animales, enfermedades,
etc.
o - Respeto a la biodiversidad.
Problemas Las personas pueden convivir con los L . .
3 , . . . ) - Conciencia medioambiental.
ambientales animales sin dafar su ecosistema. o
- Desarrollo econémico.
- . - Pesticidas y sus efectos.
Problemas El uso de pesticidas es necesario para y B
4 . Ny . - Mayor demanda de produccion
ambientales la produccion de alimentos. f
agricola.
- Usos y beneficios de energias
5 Respuesta al Todos los ciudadanos tienen el mismo alternativas.
cambio climatico acceso a las energias alternativas. - Cuidado del medioambiente.
- Desigualdad econdmica.
) - Distribucion de agua dulce.
Problemas Las personas son conscientes del uso o
6 ambientales eficiente del agua + Escasez hidrica.
gue- - Medidas de cuidado del agua.
- Escasez hidrica del territorio.
- . . - Desarrollo econémico.
Problemas La actividad industrial es la _ o
7 . S - Efectos negativos de la actividad
ambientales responsable de la escasez hidrica.
humana.
- Conciencia de la distribucion de agua
) . o dulce.
8 Prob.lemas Deberia multarse a quien desperdicie . Uso ineficiente del agua.
ambientales agua en sus hogares. . .
- Medidas preventivas.
En los hogares se consume gran o, .
Respuesta a la 9 o 9 - Distribucion de la energia.
9 . . parte de la electricidad, por lo tanto o ]
crisis ambiental , . - Uso eficiente de la energia.
deberian reducir su consumo.
; ) ) - Distribucion de agua dulce.
Problemas Las sequias en Chile son consecuencia e
10 - Uso ineficiente del agua.

ambientales

solo del clima.

- Medidas preventivas.
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Tema

Afirmacion

6° basico Ciencias Naturales (QJJOI®

Enfoque

- Recursos energéticos.
1 Respuesta a la La energia solar es mas eficiente que - Ventajas y desventajas de los
crisis ambiental la edlica. recursos energéticos.
- Sustentabilidad.
. . - Recursos energéticos.
El uso de combustibles fésiles es ) 9 i
Respuesta a la . ] - Ventajas y desventajas de los
2 . : mas eficiente que el uso de energias o
crisis ambiental recursos energéticos.
renovables. .
- Sustentabilidad.
) ) ) - ; - Regulacién de las industrias.
Respuesta a la Si las industrias utilizaran energias . . .
3 . ) o, - Medidas medioambientales.
crisis ambiental renovables, ya no contaminarian. ) o
- Tipos de contaminacion.
, . - La energia nuclear ha probado ser de
Respuesta a la La energia nuclear es muy peligrosa PR
4 - i las mas eficientes y puras.
crisis ambiental para usarla. )
- Riesgo de una planta nuclear.
Solo depende de las personas que - Tipos de contaminacion.
Respuesta a la L . . - .
5 . . los habitats se mantengan libres de - Valoracion de la biodiversidad.
crisis ambiental S . .
contaminacion. - Respeto al medioambiente.
7° basico Ciencias Naturales (QX1®
Tema Afirmacion Enfoque
- Teoriay consecuencias del
e L desplazamiento de las placas
’ La distribucién de las placas tecténicas pra P
1 Geografia . ) . tectonicas.
define cébmo viven las personas. . ,
- Adaptaciones a la cultura de paises
sismicos.
. - Estilos de vida saludables.
Respuesta a la Las personas pueden prevenir todas ) .
2 . ) - Sistema inmune.
crisis ambiental las enfermedades. o
- Enfermedades genéticas.
Eluso de vacunas es beneficioso para | + Barreras del sistema inmune.
Respuesta a la - .
3 . . la salud y no genera problemas a la - Beneficios de un plan de vacunacién.
crisis ambiental . ) o
poblacion. - Desconfianza de las farmacéuticas.
_ i . - Microorganismos y sus usos.
Respuesta a la Todos los microbios son dafiinos para . .
4 - . - Ventajas y desventajas.
crisis ambiental las personas. e .
- Modificaciones genéticas.
Es incompatible un equilibrio entre el ' CreC|m|e,n'to economicoy
Problemas L. N demografico.
5 i desarrollo econémico y la proteccion . o i
ambientales . ) - Valoracion de la biodiversidad y su
del medioambiente. .
ecosistema.




8° basico Ciencias Naturales QX XD

Tema Afirmacion Enfoque
- Factores del calentamiento global.
Problemas El calentamiento global es problema - Respeto de los acuerdos
ambientales de los palses que contaminan mas. medioambientales.

- Responsabilidad compartida.

Respuesta a la
crisis ambiental

La alimentacion saludable es facil de
llevar para todos.

- Desigualdad econdmica.
- Malos habitos alimentarios.
- Beneficios de una alimentacion

saludable.

Problemas
ambientales

Si no se hubieran desarrollado
actividades industriales, no existiria
dafio ambiental.

- Historia de la contaminacion.
- Tipos de contaminacion.
- Evoluciéon del dano industrial.

- Aumento demografico.

ambientales

provoca escasez hidrica.

Problemas La falta de alimentos se solucionara - Demanda de alimentos.
ambientales con el uso de alimentos transgénicos. - Ventajas y desventajas de alimentos
transgénicos.
- Reservas de agua dulce.
Problemas El derretimiento de los glaciares solo + Consecuencias como aumento

del nivel del mar, inundaciones,
entre otras.

- Dano al ecosistema.

Solucionario
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5° basico Ciencias Naturales (JOI8]®

Tema Afirmacion Enfoque
- Adaptacién de las personas
o El clima determina la forma en la que al paisaje.
1 | Territorio i ., .
viven las personas. - Relacion del paisaje cultural
en el natural.
, - Recursos naturales.
Los recursos renovables son inagotables, .
Problemas - Extractivismo.
2 , por lo que podemos extraerlos de forma
ambientales | .| . - Recursos renovables y no renovables.
ilimitada.
- Desarrollo sustentable.
Los riesgos naturales afectan a todas las - Resiliencia.
3 | Geografia personas por igual, independientemente - Adaptacion.
del lugar donde viven. - Espacio geografico.
Respuesta Para que las industrias de un pais sean - Desarrollo sustentable.
4 | alacrisis sustentables, solo se requiere invertir en - Energias renovables.
climatica energias limpias. - Cambio climatico.
L - Participacién ciudadana.
L, La participacion ciudadana es o
5 | Participacién . _ - Repubilica.
fundamental en cualquier democracia. .
- Democracia.
- Participacién ciudadana.
L Es necesario que los Estados garanticen - Repubilica.
6 | Participacion . s .
los derechos para nifas y nifos. - Democracia.
- Derechos humanos.
La ocupacién del espacio por parte de las | = Accion antropica.
7 | Geografia personas siempre impacta positivamente | - Espacio geografico.
en el territorio. - Planificacion territorial.
- Modelo productivo.
8 Problemas Para ser un pais desarrollado, debemos - Desarrollo econémico.
ambientales | seguir explotando los recursos naturales. | - Desarrollo sustentable.
- Extractivismo.
N ) - Derechos humanos.
L La participacion ciudadana deberia estar o
9 | Participacion - Participaciéon ciudadana.
asegurada para algunas personas. . o
- Vida democratica.
- Derechos y deberes.
, Para ser una mejor sociedad todos deben . / L.
10 | Geografia - Vida democratica.

aportar en su desarrollo.

- Competencias ciudadanas.




Tema

6° basico Ciencias Naturales (JJOI®

Afirmacion

Enfoque

Participacion

Las personas tienen los mismos
derechos, aunque dependen del lugar de
nacimiento.

- Derechos humanos.
- Participaciéon ciudadana.
- Vida democratica.

Participacion

La mejor forma de organizacién de un
Estado es la republica democratica.

- Estado.

- Republica.

- Democracia.
- Gobernanza.

Participacion

El proceso de independencia de Chile
es poco relevante, ya que el pais sigue

- Independencia.

: . - Gobernanza.
dependiendo del extranjero.
Los desastres naturales son inevitables, o
) ) - Territorio.
Geografia por lo que las personas siempre van a ser o
- Resiliencia.
afectadas.
- Gobernanza.
L Una dictadura militar es preferible a un - Sistema politico.
Participacion | . " .
sistema democratico. - Democracia.
- Republica.

7° basico Ciencias Naturales (X 1®

Tema Afirmacion Enfoque
Problemas El cambio climatico es un proceso natural | + Evolucién humana.
ambientales | del planeta. - Cambio climatico.
» i ) - Adaptacion.
) La adaptacion es la capacidad mas S
Geografia ) . - Proceso de hominizacion.
importante que tiene el ser humano. B
- Evolucion humana.
. . ) - Las primeras sociedades humanas.
Si las sociedades humanas no hubieran P _
Problemas . . - Desarrollo y progreso de las sociedades.
ambientales desarrollado actividades agricolas e . B
industriales, no existiria dano ambiental. * Sociedades humanas y su relacion con
el entorno.
- Adaptacion.
La adaptacion del ser humano al entorno | + Hominizacion.
Problemas ) , } .
_ impactd de manera irreparable en el - Asentamientos.
ambientales . )
medio natural. - Economia depredadora.
- Nomadismo.
- Vida urbana.
’ La construccion de ciudades potencié el - Primeras civilizaciones.
Geografia

desarrollo de las sociedades humanas.

- Ciudad-Estado.
- Estratificacion.

Solucionario
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8° basico Ciencias Naturales QX XD

Tema Afirmacion Enfoque
. - Mercantilismo.
Problemas El mercantilismo es la causa de los )
. . - Economia.
ambientales | actuales problemas ambientales.
- Mundo moderno.
» ) ) . - Extractivismo.
Problemas La extraccién de materias primas dafa al )
. . . - Economia.
ambientales | medioambiente. ) )
- Problemas medioambientales.
, La migracién impacta positivamente en - Migraciones.
Geografia -
los paises. - Derechos humanos.
Una de las principales causas del - Extractivismo.
Problemas i . .
. deterioro medioambiental es el uso - Desarrollo sustentable.
ambientales | . . .
intensivo de los recursos naturales. - Modelo econdémico.
Los riesgos que enfrentan las personas en | + Adaptacion.
Problemas i ) . L
. las ciudades es consecuencia de la accion | - Resiliencia.
ambientales ) L .
humanay su impacto en el territorio. - Riesgos naturales.
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Objetivo de desarrollo sostenible Nivel de dificultad

Ciudades y comunidades sostenibles: Lograr que las ciudades y
los asentamientos huwmanos sean inclusivos, seguros, resilientes y
sostenibles.

Una ciudad sustentable
es una ciudad justa

* Observen y encierren las 7 diferencias entre las imagenes.

* Marquen el|:| de la imagen que corresponde a una ciudad
sustentable.

171

Retas globales CEDEUS - UC-5M




Objetivo de desarrollo sostenible Nivel de dificultad

Energia asequible y no contaminante: Garantizar el acceso a una

energia asequible, fiable, sostenible y moderna para todos Baja

Reto K Energia sustentable es energia limpia

* Observen y encuentren las 5 diferencias entre las imagenes.

* Marquen el[ | que corresponde a una casa energéticamente
sustentable.

mn

Retos globales CEDEUS - UC-5M



Solucionario

Objetivo de desarrollo sostenible Nivel de dificultad

Ciudades y comunidades sostenibles: Lograr que las ciudades y
3 1 los asentamientos humanos sean inclusivos, seguros, resilientes y Baja
sostenibles.

Una ciudad sustentable
es una ciudad accesible

* Encuentren y encierren 10 palabras en la sopa de letras
relacionadas con comunidades sustentables.

11

CAMINATA BUS METROTREN
AUTO PEATON BICICLETA
TRENES ARBOLES CALLES CIUDAD

Retos globales CEDEUS - UC-5M




Solucionario

Objetivo de desarrollo sostenible Nivel de dificultad

Vida submarina: Conservar y utilizar sosteniblemente los océanos,
los mares y los recursos marinos para el desarrollo sostenible.

1 VioA
SUBMARINA

o

Protejamos los océanos juntos

* Encuentren y encierren 10 palabras en la sopa de letras
relacionadas con la vida submarina.

CORALES MAR PECES

FOCAS OCEANOS TIBURON

AGUA PLAYA BOTE PESCA

Retos globales CEDEUS - UC-5M




Objetivo de desarrollo sostenible Nivel de dificultad

Solucionario

Vida de ecosistemas terrestres: Proteger, restablecer y promover
el uso sostenible de los ecosistemas terrestres, gestionar
5 15 sosteniblemente los bosques, luchar contra la desertificacién, Baja
detener e invertir la degradacion de las tierras y detener la pérdida
de biodiversidad.

Proteger la vida de animales y plantas
es un deber

* Recorten y armen un rompecabezas de un ecosistema terrestre que
hay que proteger.

Retos globales CEDEUS - UC-5M
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Nivel de dificultad

Objetivo de desarrollo sostenible

Soluc

Paz, justicia e instituciones sélidas: Promover sociedades pacificas
e inclusivas para el desarrollo sostenible, facilitar el acceso a la
justicia para todos y crear instituciones eficaces, responsables e

inclusivas a todos los niveles.

La paz es siempre el camino
* Unan los conceptos que se definen.
* Descubran la palabra secreta.
* En ambas tareas, fijense en los ejemplos.
11
.
1 Reglas especiales que nos protegen, por
ejemplo: el Estado debe asegurar tu educacion. |
""" COMPROMISO
Proceso en el que las personas votan para
2 | elegir a alguien que las represente o decida
252 importantes. RESPONSABILIDAD
§ i .
3 | Parte mas grande de un grupo. AUTONOMIA
4 Lo que piensas o sientes sobre algo. No tiene
" | queserigual alo que piensan los demas. ELECCIONES
;
Ser miembro de un pais 0 comunidad y tener IGUALDAD
5 | derechos y deberes alli. Se relaciona con la
khposibilidad de votar.
CIUDADANIA
6 Tener el deber de cuidar algo o a alguien,
o de actuar correctamente. :
MAYORIA
-
7 Tener la posibilidad de llegar a algo o usarlo,
como libros en una biblioteca. OPINION
8 Prometer hacer algo o dedicarse a ello,
como cuando prometes ayudar en casa. ACCESO
9 Que todos tengan las mismas oportunidades
| osean tratados de la misma manera. DERECHOS
10 Poder tomar tus propias decisiones y cuidarte
a ti mismo.
D E M 0 € R A C I A
1 2 3 4 5 6 7 8 g 10
Retos globales CEDEUS - UC-5M
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Produccion y consumo responsables: Garantizar modalidades de

consumo y produccion sostenibles.
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Objetivo de desarrollo sostenible Nivel de dificultad

todo el mundo.

Fin de la pobreza: Poner fin a la pobreza en todas sus formas en

El fin de la pobreza es una
meta comun

* Lean las definiciones y completen las ocho palabras.

Horizontales

1. Estado de carencia de recursos para
satisfacer las necesidades basicas.

2. Actividad que proporciona sustento
y oportunidades economicas.

3. Accidn y efecto de entregar
conocimientos y habilidades.

4, Remuneracion econémica por
el trabajo realizado.

Verticales

5. Situaciones oportunas o convenientes
que permiten mejorar la calidad de vida
y el bienestar.

6. Estado de satisfaccion y prosperidad
en lavida.

7. Medios disponibles para satisfacer
las necesidades humanas.

8. Enfoques en comunidades y desarrollo
a nivel cercano.
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Objetivo de desarrollo sostenible Nivel de dificultad

Solucionario

9 6 Agua limpia y saneamiento: Garantizar la disponibilidad y la

gestion sostenible del agua y el saneamiento para todos. Alta

Con agua limpia construimos futuro

* Deben descubrir la huella hidrica del alimento. Para ello, observen
los ingredientes y cantidad de agua que se usa en su preparacion.

HUELLA HIDRICA:
3248

litros.

Rodaja de pan 40 litros 200 g de papas fritas 185 litros
: 1 corte de carne :

1papa 25 litros depells 1170 litros

Rebanada de tomate 2 litros RESRH A e 1440 litros

de cerdo

Rebanada de tocino 136 litros 1 hoja de lechuga 7 litros

1naranja 50 litros 1 rodaja de cebolla 3 litros

1 huevo 135 litros 1 taza de café 140 litros

Rebanada de queso 200 litros 1 manzana 70 litros

300 g de carne 2500 litros 1platanc 160 litros

de ternera

Rebanadas de 4 litros 1 palta 60 litros

pepinillos

Retos globales CEDEUS - UC-5M
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Objetivo de desarrollo sostenible Nivel de dificultad

Produccion y consumo responsable: Garantizar modalidades de
consumo y produccion sostenibles.

12 Vowio'

El consumo y la produccion PO
sustentable mejora la calidad de vida | @@

* El modelo de economia circular consiste en reducir los residuos.
* Recorten y ordenen los pasos del modelo de economia circular.

/2

Materias primas Fabricacion

Economia
Circular

Recogida Comercializacién

Consumidor

Reciclaje

Retos globales CEDEUS - UC-5M




Solucionario

Objetivo de desarrollo sostenible Nivel de dificultad

Salud y bienestar: Garantizar una vida sana y promover el bienestar

de todos en todas las edades. Alta

1 3

El acceso a salud debe ser un derecho

* Lean las definiciones y completen las ocho palabras.

Horizontales Verticales

1. Sustancias que ayudan al sistema 6. Estado de bienestar fisico, mental
inmunologico a defenderse de y social, no solo la ausencia de
enfermedades. enfermedad.

2. Proceso de obtener y utilizar los 7. La propagacion rapida de una
nutrientes necesarios para el crecimiento enfermedad infecciosa que afecta a una
y mantenimiento del cuerpo. gran cantidad de personas en una region

3. Actividad fisica planificada y repetitiva especifica.

que mejora la salud y la aptitud fisica. 8. Condicion que afecta la salud
4. Ciencia y practica de diagnosticar, tratar caracterizada por un exceso de grasa

y prevenir enfermedades v lesiones en corporal.
las personas.
5. Practicas y comportamientos
que mantienen la
limpieza y la salud, lo
que incluye el lavado a E J E R c I C I 0
de manos v la higiene
personal. 8
S E
Bviajcluln]als
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Solucionario

Objetivo de desarrollo sostenible Nivel de dificultad

Salud y bienestar: Garantizar una vida sana y promover el bienestar

de todos en todas las edades. Media

13 3

Respuesta variable.

Alimentacion sana, cuerpo sano

* Construyan un menut saludable considerando la cantidad de calorias
que en promedio una persona adulta debe consumir en un dia: mas
de 2200 y menos de 2400.

* Lean la tabla y marquen con una X los alimentos que cumplan con
la condicion.

m

Calorias Eleccion Calorias Eleccién
(por 100 del (por 100 del
gramos) menu gramos) menu
Avena (cocida) 68 Garbanzos 164
(cocidos)
Arroz integral 1
(cocido) Lentejas (cocidas) 116
Pollo (pechuga, sin 165 Pasta (cocida) 131
piel, cocido)
) i Aceite de oliva 120
Salmon (cocido) 206 (una cucharadita)
Huevos (cocidos) 155 Papas fritas 365
Aguacate 160 Hamburguesa (sin 250
acompanamientos)
Brocoli (cocido) 55
Galletas 449
Zanahorias 41
(crudas) Chocolate (negro) 546
Espinacas (cocidas) 23 Refresco (cola) 41
Platano 89 Helado 207
Manzana 52 Donas 452
Pan integral 247 Pizza (queso) 285
Leche (entera) 61 Nuggets de pollo 289
Queso cheddar 402 Torta 350
Yogur (natural sin 6371

azucar)

Retos globales CEDEUS - UC-5M
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Objetivo de desarrollo sostenible Nivel de dificultad

Vida submarina: Proteger, restablecer y promover el uso sostenible
de los ecosistemas terrestres, gestionar sosteniblemente los
bosques, luchar contra la desertificacion, detener e invertir la
degradacion de las tierras y detener la pérdida de biodiversidad.

Soluc

Respuesta variable.

La vida marina es fundamental E];]

* Uno de ustedes debe describir un concepto relacionado con un
Objetivo de Desarrollo Sustentable. El resto del grupo debe adivinar
de qué concepto se trata.

El concepto que deben adivinar es:

Barco

Objetivo de desarrollo sostenible ‘ Nivel de dificultad

15 7 Energia asequible y no contaminante: Garantizar el acceso a una

energia asequible, fiable, sostenible y moderna para todos. Media

Respuesta variable.

Energia limpia para todos E]

* Uno de ustedes leera y dibujara uno de los conceptos relacionados
con energias limpias y sustentables. El resto tendra que adivinar de
los conceptos.

Los conceptos que deben adivinar son:

1. Energia solar.
2. Energia edlica.

3. Energia hidroeléctrica. i \}

4. Energia mareomotriz
(energia que se genera
a partir de las olas
del mar).

5. Energia geotérmica
(energia que se
genera a partir del
agua termal).

Retos globales
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Objetivo de desarrollo sostenible Nivel de dificultad

Accioén por el clima: Adoptar medidas urgentes para combatir el

16 13 S
cambio climatico y sus efectos.

Media

Respuesta variable.

La accién por el clima es @;] B et

una obligacién <O

* Dividanse en dos grupos. Un grupo hara la mimica de conceptos
relacionados con acciones sustentables y el otro grupo adivinara.

Los conceptos que deben adivinar son:

e

| Barco | [ Pez ]

do o | @R°

[ Peces ] [Termbmetro]

>

Plantar un arbol Reparar

Ducha corta

2

Objetivo de desarrollo sostenible Nivel de dificultad

Vida submarina: Conservar y utilizar sosteniblemente los océanos,

17 14 . .
los mares y los recursos marinos para el desarrollo sostenible.

Alta

Respuesta variable.

La vida de las especies marinas @]
depende de todos y todas

* Uno de ustedes leera y dibujara uno de los conceptos relacionados
con ecosistemas marinos. El resto tendra que adivinar los conceptos.

Los conceptos que deben adivinar son:

[ Tiburan ] (Caballi to de mar )

[ Pingtiino | | Cangrejo ’ ‘ Delfin | Estrella de mar

Retos globales CEDEUS - UC -5M
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Objetivo de desarrollo sostenible

Vida de ecosistemas terrestres: Proteger, restablecer y promover
el uso sostenible de los ecosistemas terrestres, gestionar
sosteniblemente los bosques, luchar contra la desertificacién,
detener e invertir la degradacion de las tierras y detener la pérdida
de biodiversidad.

Nivel de dificultad

Protegiendo la vida terrestre @
entre todos y todas

* Uno de ustedes leera en silencio las palabras que le mostrara su
docente y dirigira el juego. Los demas deben decir letras para
descubrir los tres ecosistemas terrestres.

* Por cada letra incorrecta, deben tachar una de las 10 partes del
arbol. jEviten que el arbol sea destruido!

Las palabras son:

oS E L V A
oM O N T A N A
oD E S I E R T

O

‘ ~
]
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Objetivo de desarrollo sostenible Nivel de dificultad

Vida de ecosistemas terrestres: Proteger, restablecer y promover

el uso sostenible de los ecosistemas terrestres, gestionar

sosteniblemente los bosques, luchar contra la desertificacién, Baja
detener e invertir la degradacion de las tierras y detener la pérdida

de biodiversidad.
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Objetivo de desarrollo sostenible Nivel de dificultad

Solucionario

Paz, justicia e instituciones sélidas: Promover sociedades pacificas
e inclusivas para el desarrollo sostenible, facilitar el acceso a la
justicia para todos y crear instituciones eficaces, responsables e
inclusivas a todos los niveles.

La forma de alcanzar los objetivos
debe ser entre todos y todas

* Descubran y tracen el camino para que la ciclista se retina
con las demas personas.

Retos globales CEDEUS - UC-5M
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